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एक नज़र FLN कार्यक्रम के बारे में…. 

FLN र्ानन Foundational Literacy and Numeracy (बनुनर्ादी साक्षरता 
और संख्र्ात्मकता)। बेनसक निक्षा विभाग, उत्तर प्रदेि और प्रथम संस्था द्वारा सरकारी 
प्राथनमक विद्यालर्ों में कक्षा 4  ि 5 के नलए ‘ ननपणु भारत नमिन ’ के अंतगयत FLN 

कार्यक्रम का आर्ोजन कमाल ( CAMaL - Combined Activities for Maximized 

Learning )  अथायत Teaching at the Right Level पद्धनत पर आधाररत है। बेनसक निक्षा 
विभाग में कक्षा 4 ि 5 के नलए FLN कार्यक्रम चलाकर एक नई पहल की है, जजसमें कक्षा 4 

ि 5 के ऐसे बच्चे िानमल होंगे जजनका िजैक्षक स्तर उनकी कक्षा के अनरुूप नहीं है। 
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FLN कार्यक्रम के उदे्दश्र्…. 

FLN कार्यक्रम का मखु्र् उदे्दश्र् कक्षा 4 ि 5 के िे बच्चे जजनका िजैक्षक स्तर उनकी कक्षा 
अनरुूप नहीं है उनमें आधारभतू कौिल जैसे- मौजिक अनभव्र्वि, पठन कौिल, िब्दकोि, 

लेिन कौिल, संख्र्ा ज्ञान को विकनसत करना तथा िकै्षजणक िर्य के अंत तक पढ़न-े

नलिन ेि गजणत करन ेकी मलूभतू दक्षता को मजबतू करना। FLN के उदे्दश्र्ों की पनूतय के 

नलए ननम्ननलजित उपार् ककर् ेजा सकते है - 

 िेल- कूद और गनतविनध आधाररत निक्षािास्त्र को दैननक निक्षण र्ोजना में िानमल 

करके, बच्चों को पढ़ाना।  

 बच्चों को दैननक जीिन की पररजस्थनतर्ों से जोड़कर पढ़ाना। 

 कविता और कहानी के माध्र्म से कक्षा का माहौल सहज करना। 

 बच्चे की घरेल ूभार्ा को औपचाररक भार्ा के रूप में कक्षा में मान्र्ता देना और इस 

तरह एक समािेिी कक्षा का िातािरण सनुनजित करना। 

 गनतविनध के माध्र्म से बच्चों में कौिल विकास करना। 

 बच्चों को High Yielding Teaching Learning Material से समझाना, जजससे 

विर्र् पर उनकी समझ मजबतू हो। 

 निक्षण सामग्री बच्चों के समझने र्ोग्र् और उनकी मातभृार्ा में उपलब्ध हो। 
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FLN कार्यक्रम की आिश्र्कता…. 

 कोविड-19 महामारी के कारण लगभग डेढ़ िर्य तक विद्यालर् बंद रहे। जजन बच्चों के 

पास ननर्नमत टेक्नोलॉजी नहीं थी, उन्हें सबसे अनधक नकुसान हुआ। जो बच्चें 
ितयमान में कक्षा 4 & 5 में है उन्होंन,े उनचत स्कूली निक्षा के केिल 1-2 िर्य 
ही परेू ककए हैं । 

 कक्षाएं सचुारू रूप से नहीं चल पाईं  हैं, बहुत से बच्चों की पढ़ाई रूक गई है ।  

 प्रारंनभक कक्षाओं के बच्चों को निक्षकों का पर्ायप्त सहर्ोग ि ननदेिन नहीं नमल 

पार्ा, जजनकी उन्हें ज़्र्ादा आिश्र्कता होती है ।  

 बच्चों ने जो पिूय में जो दक्षताएं और कौिल प्राप्त ककए थे, िे उनको भलू गए हैं। 

 बच्चों में उनकी उम्र और कक्षा के अनसुार जो दक्षताएं होनी चाकहए, िे उनमें नहीं आ 

पाईं हैं । 

 बच्चों का सामाजजक और भािनात्मक नकुसान हुआ है और िे अपनी भािनाओं एिं 

मनोभािों को व्र्ि करन ेमें असमथय होते जा रहे हैं। 
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कार्यक्रम के संचालन से पूिय की तैर्ारी…. 

 FLN कार्यक्रम के संचालन से पिूय बच्चों को उनके स्तर अनसुार बेनसक और एडिांस स्तर 
में बााँटना जरूरी है। ‘ प्रथम ’  का विश्वास है कक बच्चों के साथ पढ़ने- पढ़ाने की गनतविनधर्ों 
उनके स्तर के अनसुार की जाए की जाए तो बच्चों में प्रगनत तेजी से होती है। 

बेनसक ि एडिांस स्तर के समूह विभाजन का तरीका…. 

1) भार्ा के नलए समहू बनाना:  

प्रत्र्ेक बच्चे को सरल अनचु्छेद पढ़न ेको देंगे, र्कद बच्चा कदए गए अनचु्छेद को अच्छी 
तरह वबना अटके पढ़ता है तो बच्चा एडिांस स्तर का होगा। र्कद बच्चा अनचु्छेद को 
अटक- अटक कर  पढ़ता है तो िह बनेसक स्तर का होगा।  

अनचु्छेद 1:  अनचु्छेद 2:  

राधा के पास एक तोता है। 

उसकी चोंच लाल है। 

िह बहुत बोलता है। 

सबको हाँसाता है। 

नीतू के घर में गार् है। 

उसका रंग सफेद है। 

गार् हरी घास िाती है। 

िह बहुत दधु देती है। 

 

2) गजणत के नलए समहू बनाना: 

भार्ा के समहू के आधार पर ही गजणत में भी बच्चों का बनेसक ि एडिांस स्तर का समहू 

बनेगा ।  
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भार्ा ि गजणत के नलए बेनसक ि एडिांस स्तर के समूह विभाजन 

क्रम संख्र्ा बेनसक स्तर के बच्चें एडिांस स्तर के बच्चें 
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भार्ा के लक्ष्र् एिं 24 सप्ताह की कार्यर्ोजना की संरचना…. 

भार्ा में 24 सप्ताह की कार्यर्ोजना को एिं एडिांस स्तर के नलए 6 - 6 भागों में विभाजजत ककर्ा गर्ा है। 
प्रत्रे्क भाग में 1 लक्ष्र् आधाररत गनतविनधर्ों को िानमल ककर्ा गर्ा है जजसकी सूची इस प्रकार है। 
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गजणत के लक्ष्र् एिं 24 सप्ताह की कार्यर्ोजना की संरचना…. 

गजणत में 24 सप्ताह की कार्यर्ोजना को एिं एडिांस स्तर के नलए 6 - 6 भागों में विभाजजत ककर्ा गर्ा है। 
प्रत्रे्क भाग में 1 लक्ष्र् आधाररत गनतविनधर्ों को िानमल ककर्ा गर्ा है जजसकी सूची इस प्रकार है। 
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